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Resumo:

Desenvolvimento de Dispositivo de Monitoramento e Controle Automatico da Pressao no Balonete de
Tubos Endotraqueais - DATET INTRODUCAO: O suporte ventilatério através da intervencéo de
aparatos mecanicos é conhecido como ventilacdo Mecanica (VM), seu uso é necessario em casos de
individuos com funcao respiratéria comprometida. A VM consiste na aplicacao de pressao positiva nas
vias aéreas por meio de préteses ventilatdrias, sejam elas as orotraqueais ou canulas de
traqueostomia, cujo balonete distal (cuff) é utilizado para a sua fixagao na traqueia de forma a
permitir a VM. Se a pressao no interior do balonete (pressao intracuff) estiver abaixo de 20 cmH20
poderd comprometer a selagem no processo de ventilacao, no entanto, se estiver a cima de 30
c¢cmH20 podera causar lesdes endotraqueais. A importancia no monitoramento dessa pressao baseia-
se em medidas preventivas que podem ser tomadas a fim de evitar dano ao sistema respiratério
causado pela presenca de tubo endotraqueal (TET) ou pela variacao da pressao intracuff. Um estudo
realizado no Hospital Santa Paula em Sao Paulo constatou que as medidas da pressao intracuff foram
irregulares, em média de 80% dos casos avaliados. Desta forma, adotam-se medidas de
monitoramento dessa pressao para assegurar uma ventilagao mecanica eficaz e proporcionar
também o adequado fluxo sanguineo capilar para a mucosa traqueal. A mensuracdo da pressao
intracuff deve ser realizada diariamente, porém, frequentemente, nao ha rotina dessa mensuracao,
devido a falta de instrumentacao propria. Por isso, normalmente a equipe médica realiza apenas um
controle empirico da pressao através da palpacao digital do balonete piloto, 0 que nao garante uma
estimativa adequada. Desta forma, a criacao de um dispositivo que realize um controle automatico
dessa pressao consiste em um grande desafio tecnoldgico para possivel solucao dos problemas
abordados. OBJETIVOS: Esta pesquisa, vinculada ao Programa de Mestrado Profissional em Inovacao
Tecnoldgica da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), em parceria com a Escola Paulista de
Medicina desta universidade, tem como objetivo desenvolver um dispositivo de baixo custo para
monitoramento e controle automatico da pressao no balonte de tubos endotraqueais (DATET).
METODOLOGIA: O DATET é um produto inovador, construido a partir de um protétipo ja existente, que
estd sendo testado em traqueia artificial e manémetro padrdo, o qual indica situacdes de
anormalidade por meio de sinais sonoro e visual. O protétipo serd evoluido para um modelo
otimizado, que realize o controle automatico e efetue a insuflacdo e desinsuflacao do sistema, caso
necessario, por meio de uma bomba de insuflagcdo. Para isso, sera utilizado o microcontrolador
Arduino Pro Mini, display oled, bomba de insuflacdo e sensor de pressdo que serd calibrado por meio
de testes no laboratério de metrologia da UNIFESP. A validacao do DATET ocorrera por meio de
analises e avaliacdes de desempenho e serdo realizadas no Laboratério de Orteses e Prétese 3D
(LOP3D) do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da UNIFESP. RESULTADOS E DISCUSSAO: O
monitoramento da pressao no balonete do TET consiste em uma medida preventiva de grande
importancia, podendo ser adotada a fim de evitar dano ao sistema respiratério. Nesta pesquisa, sera
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desenvolvido um dispositivo médico automatico, a fim de manter as medidas dessa pressao dentro
dos parametros considerados seguros, de acordo com a literatura. O modelo final do DATET nao
dependera de um profissional para realizar as medicdes de pressao no balonete e permitira um
controle assistido otimizado da VM, possibilitando reducao de possiveis complicacdes como, por
exemplo, broncoaspiracao e/ou riscos a infeccdes pulmonares e lesdes na parede da traqueia.
CONCLUSAO: O DATET esté sendo desenvolvido e serd validado por meio de andlises e avaliacbes de
desempenho a fim de possibilitar a realizacao de testes in vivo. Mais informacdes em
www.biomecanicaeforense.com. AGRADECIMENTO: Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) e
Laboratério de Orteses e Prétese 3D (LOP3D) do Instituto de Ciéncia e Tecnologia (ICT) da UNIFESP.
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